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Jantar Mensal — Quinta-feira - dia 03 pelas 20:00

Continuamos a marcar presenca no restaurante O Alaz&o, renovamos o convite para o jantar na
proxima quinta-feira pelas 20:00 em Alcéantara.

Restaurante O Alazao
Rua Gilberto Rola n° 21
Alcantara, Lisboa, Portugal
Tel: 213 966 948
http://www.alazao.com

Mapa

Apareca e traga amigos para uma boa fumada!

Créditos: Ao José Manuel Lopes pelo excelente trabalho que nos tem oferecido.

A Direccdo do CCP

Apartado 4562 ::::: 1511-601 LISBOA info@cachimboclube.pt http://cachimboclube.pt CCP Informa - 1 de 11


tel:213%20966%20948
https://www.alazao.com/
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Estoril 2010, Campeonato do Mundo de Fumadores de Cachimbo: Rui Bana (ao centro), com o s6cio Nuno Lopes (a direita).
HOMENAGEM A UM DOS NOSSOS MELHORES

Como referido pela Direcgdo do CCP no boletim do més anterior, Rui Bana e Costa, ex-dirigente e socio n° 187,
morreu no passado dia 1 de Agosto, depois de um longuissimo periodo de hospitalizacdo e apds varias
intervencgdes cirdrgicas.

Rui Bana nasceu a 18 de Outubro de 1945 e aderiu ao clube em 2 de Novembro de 1996, sendo um associado
sempre presente nas iniciativas do CCP. Participou também em inimeras fumadas internacionais em representacao
do clube, tendo igualmente estado presente numa edicdo do Chicago Show, a principal mostra internacional de
cachimbos e tabacos para cachimbo.

As suas caracteristicas fisicas de onde emanava uma alegria e humor muito particulares faziam do nosso consocio
uma figura marcante nos eventos por onde passava e com quem tivemos o privilégio de conviver nos Gltimos anos.
Através de algumas fotografias, fica a memdria de um homem bom, com uma importante e estimada carreira
profissional, nomeadamente na area dos Recursos Humanos.

Um fumador apaixonado pelos seus cachimbos (quase sempre de grandes dimens@es), coleccionador de latas de
tabaco e possuidor de uma vastissima colec¢do de Banda Desenhada, uma das melhores existentes em Portugal.

(..)

Apartado 4562 ::::: 1511-601 LISBOA info@cachimboclube.pt http://cachimboclube.pt CCP Informa - 2 de 11



lllumination
D)

"

ZPmsmu.rm

4Lod + Yugo Dea
"Murka

Rui Bana e Costa (repare-se na gravata que usou na noite de gala do Campeonato do Mundo do Estoril 2010), com o sécio
José Cavalheira Antunes (também ja falecido) e a mulher.

Rui Bana com a mulher, Fernanda e o arteséo, reparador de caéhlimbos e sécio do CCP, Antdnio Couto (a esquerda),
na comemoragdo do Dia Mundial do Fumador de Cachimbo, em 2011. (...)
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Um cachimbo “pequenino”, i.e., como dizemos nas terttlias do CCP, um cachimbo “a Bana”.

NOTA: No jantar mensal do clube, quinta-feira, 3 de Setembro, estardo para venda varias latas de tabaco
novas da coleccdo de Rui Bana e Costa.

Cachimbos em argila

Chama-se “Le Piperron” e é uma publicagdo
regular sobre cachimbos antigos em argila editada
por Francis Van Parys, presidente do Pipe-Club de
Liege.

Ora veja:
http://www.fumeursdepipe.net/piperron.htm.

/ /
wwrw.samuelgawith.co.uk www. kearvaigpipeciub. co}
Since 1792
WHEN ?ACKED GAWlTH

Samucl the Second

Novas misturas
Ja estdo no mercado internacional duas novas misturas de tabaco da empresa britanica Samuel Gawith,
nomeadamente uma lata de 100 gramas em edigdo limitada (ver: www.smokingpipes.com/tobacco/by-

maker/samuel-gawith/moreinfo.cfm?product _id=181595) e também uma lata de 50 gramas com a marca Bothy
Flake (http://www.smokingpipes.com/tobacco/by-maker/samuel-gawith/moreinfo.cfm?product_id=174255).

O Cachimbo naArte
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(imagens divulgadas pelo sitio francés http://www.fumeursdepipe.net)

1537 EFI Rocwlin

Auto-retrato, pintura a 6leo de Abel Manta (1888-1982). Trabalho de Paul Klee (1879-1940).

Apresentando Gregor Lobnik

O artesdo Gregor Lobnik é natural da Eslovénia vivendo junto a fronteira com a Austria. E foi exactamente com o
seu amigo austriaco, o artesdo Peter Matzold, que aprendeu a fazer cachimbos. Comecou a produzir em 2003 e a
influéncia técnica e estética de Matzold nos seus trabalhos é evidente. Faz lisos e areados, com boquilhas feitas
manualmente com ebonite, usando por vezes acessorios de buxo e chifre.

Ver: http://www.smokingpipes.com/pipes/new/lobnik/index.cfm.
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Cachimbos Spanu em madeira de oliveira.

Até sempre, Tommaso Spanu!
Foi com grande pesar que tomamos conhecimento, através da artesd Vllma Armellini, da morte de um grande
mestre italiano, Tommaso Spanu (5 Janeiro 1944 — 26 Agosto 2015), radicado em Sassari (Sardenha), junto a San
Giuseppe, a sua aldeia natal (ver noticia da sua morte no jornal local de Sassari:
http://necrologie.lanuovasardegna.gelocal.it/necrologi/2015/provincia-87-sassari/citta-6676-sassari/628688-spanu-
tommaso).
Com mais de 40 anos de actividade na producdo de cachimbos, Tom Spanu aprendeu esta arte com mestres da
Itdlia do Norte, como Mauro Armellini e Ascorti, tendo igualmente trabalhado com Luigi Radice. Foi também
influenciado pelo coleccionador e designer Alberto Paronelli, um dos fundadores da Academia Internacional do
Cachimbo e criador de um fantastico museu sobre cachimbos, acessorios e outros objectos com eles relacionados.
Foi, alias, Paronelli quem primeiro vendeu os seus cachimbos e que o incentivou a estabelecer-se por conta propria.
Criador de bons freehands e de “chameados” com uma excelente relagdo qualidade/preco, Tom trabalhava com
urze local da Sardenha, que recolhia com o irmdo. Também muito caracteristicos na sua produgdo Sdo 0s
cachimbos com fornilhos de urze “forrados” a corti¢a (quercia di sughero), com o interior em zimbro (ou
genebreiro, ginepro), e em oliveira selvagem (olivastro), cerejeira (ciliegio), medronheiro (corbezollo), buxo
(bosso) mirto e limoeiro (limone).
Para saber mais sobre Spanu, ver: http://pipedia.org/wiki/Spanu.
Aqui recordamos o sitio oficial do artesdo da Sardenha: http://tomspanupipe.com/.

Cachimbo em urze com o fornilho coberto por cortica.
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Cachimbo de Tom Spanu freehand em madeira de limoeiro e pormenor da gravagio nesta série “Limone”.

Duas pecas de elei¢do de Spanu: criatividade na forma com notavel trabalho de escultura (a esquerda) e
aproveitamento da maxima beleza do “chameado” da urze (2 direita).
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"1 50% of cue Mess smoke
one or other of your
Borrays Bronds'”
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From the NAVY

** Your Barneys /s oll thot
@ pipe-Jever could desire
—0 delightful Tobocce."

the -fame VF

~ 1o the ends of all the éarth /

Men like these know what's good!
They deserve the best anyway . . .
There must be something outstand-
ing about Barneys for them to write
to the makers as they do. From the
Navy, the Army, the Air Force—and
the Merchant Service, come thesc
letters of thanks and appreciation,
from all over the World,

Barnevs

Cool, smooth, cven-burning, never-
failing in its friendly, satisfying charm,
Barneys is as good a Tobacco as you
will encounter in years of searching
—you will never get Tobacco in finer
smoking condition. Three strengths :
Barneys (medium), Punchbowle (full
strength), Parsons Pleasure (mild),
in “ EVERFRESH " Tins, 1/9}d. oz.

(T.1600

MADE BY JOHN SINCLAIR LTD.,, BATH LANE, NEWCASTLE-ON-TYNE,

ENGLAND @B

Antiga PUB / Anancios de outros tempos

A associagao entre os fumadores e o tabaco para cachimbo e as for¢as militares (marinheiros e nao so...) vem de
ha muitos anos. Eis um exemplo: marca inglesa “Barneys — The Ideal Tobacco”.
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LEMOS NOS JORNAIS...
Nova Lei do Tabaco ataca ainda mais direitos dos fumadores

Imagens de choque serdo obrigatorias nos magos de tabaco em 2016. E o Director-geral da Salde assume que
queria "lei mais restritiva". "Gostaria que tivésssemos ido mais longe", diz.

(Noticia publicada no jornal “Publico”, em http://www.publico.pt/sociedade/noticia/directorgeral-da-saude-
gostava-de-ir-mais-longe-na-lei-do-tabaco-1706092?page=-1 — ver abaixo texto integral)

Diario da RepuUblica:: Lei n.° 109/2015 - Diario da Republica n.° 166/2015, Série | de 2015-08-26:
https://dre.pt/application/file/70114278.

A partir de 1 de Janeiro, os fumadores portugueses vdo passar a comprar macos de tabaco com imagens chocantes,
como a de uma pessoa amputada ou a de uma mulher a cuspir sangue. Criticada por organizagdes antitabagistas
que a consideram pouco restritiva, esta nova legislagao - que vem ainda regulamentar os cigarro electrénicos e criar
novas regras para os espagos para ndo fumadores - foi publicada em Diario da Republica. O director-geral da
Salde, Francisco George, assume agora que nao esta satisfeito com o diploma aprovado no Parlamento. “Gostaria
que tivéssemos ido mais longe”, confessou ao “Publico”. “Pretendia uma lei mais restritiva no que respeita a
eliminacdo do chamado fumo em segunda mao [passivo]. Mas os deputados € que fizeram a lei. A lei é uma
emanacgdo da Assembleia da Republica”, acentua Francisco George.

Aprovada pelo Parlamento com os votos favoraveis dos partidos da maioria (e o deputado socialista Manuel Mota),
além da abstencdo de todos os outros (também a deputada do CDS Cecilia Meireles se absteve), o diploma apenas
contou com o voto contra da deputada socialista Isabel Moreira.

Substituindo a anterior (em vigor desde 2008), esta nova legislacdo estipula que as adverténcias de saide em
imagens devem ser acompanhadas de frases de alerta, do género daquelas a que 0s portugueses ja se habituaram,
mas agora 0s avisos serdo combinados e passam a ocupar um espago maior dos macos de tabaco, de 65 por cento
em ambas as faces.

Devem também incluir informagdes para deixar de fumar, como nimeros de telefone. Entre as adverténcias em
texto estdo, por exemplo, a de que "Fumar pode matar o seu filho antes de ele nascer" , Fumar reduz a
fertilidade", ou "Fumar provoca 9 em cada 10 cancros de pulmdo". Passam ainda a ser obrigatdrias as mencdes
“Fumar mata — deixe ja” e “O fumo do tabaco contém mais de 70 substancias causadoras de cancro”.

As imagens nos macos de tabaco desencadearam grande controveérsia, tendo os partidos da oposicao questionado a
eficdcia desta medida que ja é aplicada em varios paises, mas as fotos de chogque passaram e vao mesmo ser
obrigatorias.

Mas esta é apenas uma das novidades da complexa legislacdo que vem alargar a proibi¢do de fumar a quase todos
os locais publicos fechados, diminuindo as excepgOes actualmente em vigor e regulamentando os cigarros
electrénicos, que até a data beneficiavam de um vazio legal. Os cigarros electronicos que possuem nicotina vdo
passar a ter que exibir a adverténcia de que contém esta substancia e ficam sujeitos as mesmas restricbes que 0s
outros cigarros.

Transpondo duas directivas da Unido Europeia, a nova legislacdo comeca por determinar a proibicdo de fumar nas
areas com servico em todos os estabelecimentos de restauracéo e bebidas, incluindo os recintos de diversdo, 0s
casinos, 0s hingos, as salas de jogo, entre outras. SO que acaba por ser flexivel, ao criar prazos alargados para
entrada em vigor de uma série de regras e ao admitir de novo varias excepcoes.

Exemplos: as novas regras s6 entram em vigor a partir de 2021 nos estabelecimentos com areas para fumadores,
nomeadamente restaurantes que investiram em sistemas de extracgdo de ar e de ventilacdo para poderem ter
espacos para este fim ou até para poderem ser destinados exclusivamente a fumadores, dado que é definida uma
moratoria para adaptacdo, até 31 de Dezembro de 2020.

Acresce que estes locais poderdo continuar a ter areas destinadas a fumadores, desde que estas ndo possuam
qualquer servico (designadamente de bar e restauracdo) e sejam “separadas fisicamente ou totalmente
compartimentadas”, uma espécie de “aquarios” ou de ‘“cabines” como as que j& existem, por exemplo, nos
aeroportos. Estas areas devem passar a dispor de um sistema de ventilacdo para o exterior com extrac¢do de ar que
permita “a manutenc@o de uma pressao negativa de pelo menos 5 Pa (Pascal) ”. Mas tudo isto ainda terd que ser
regulamentado por portaria.

De resto, continuard a ser possivel fumar numa série de espagos. A lei prevé que possam ser criadas salas
exclusivamente destinadas a pacientes fumadores em hospitais e servigos psiquiatricos, em centros de tratamento e
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de reabilitacdo, em unidades de internamento de toxicodependentes e alcodlicos, em lares de idosos e em
residéncias assistidas, desde que respeitem as regras acima referidas

Também as prisdes podem ter espagos para este fim. Nas salas de jogo, casinos e nos estabelecimentos hoteleiros
podem ser igualmente reservadas areas ndo superiores a 40 por cento para fumadores, desde que “tenham sistema
de ventilacdo ou de extraccdo do ar para o exterior que evite que o fumo se espalhe as areas contiguas .

Outras alteragdes tém que ver com o tabaco para cachimbos de 4gua (narguilé). Percepcionado muitas vezes como
menos nocivo, o narguilé passa a ser abrangido pelas mesmas regras de rotulagem, de forma a evitar que 0s
consumidores sejam induzidos em erro. Mas também é dado um prazo para adaptacdo: podem ser vendidos de
acordo com as regras actuais até Maio de 2017 desde que tenham sido importados até 20 de Maio de 2016.

Os produtos do tabaco com aromas distintivos passam igualmente a ser proibidos, sendo neste caso aplicavel um
periodo transitdrio até 20 de Maio de 2020, para os aditivos usados em produtos do tabaco cujo volume de vendas
na Unido Europeia seja superior a trés por cento, “como é o caso do mentol”. Os magos deixam ainda de poder

usar termos como “light”, “suave”, “natural” ou “slim” para “ndo induzir os consumidores em erro, em particular
0S jovens, ao sugerir que esses produtos s&0 menos nocivos.

Fonte de facturacdo - A nova legislacdo ja tinha sido posta em causa por organizagfes ndo-governamentais de
luta contra o tabagismo, que chegaram a pedir ao Parlamento que melhorasse a proposta do Governo. Juntando
dezenas de organizacGes, este movimento reclamou a criagdo de espacos 100 por cento livres de tabaco, sem
excepcdes e exigiu que as novas regras entrassem de imediato em vigor, sem sucesso.

A Confederacdo Portuguesa de Prevencdo do Tabagismo (COPPT), o Movimento das ONG Portuguesas pelo
Controlo do Tabagismo (Mov.T), o Centro de Apoio, Tratamento e Recuperacdo (CATR) e a Comissdo de
Tabagismo da Sociedade Portuguesa de Pneumologia alegaram, na altura, que que nenhuma das organizacGes que
“defendem os interesses dos cidaddos" foi ouvida durante o processo de discussao da proposta de lei, apesar de o
Governo ter consultado outras entidades do sector comercial e servi¢os, “com interesses particulares .

Segundo declarou entdo Sofia Ravara, uma das coordenadoras deste movimento, “a lei, tal como esta, prejudica a
saude publica e reforga as desigualdades em saude, é uma lei fraca, permissiva e desadequada”.

Dados de um estudo populacional de 2012 indicam que a esmagadora maioria dos portugueses (86 por cento) sdo a
favor de uma proibicgéo total de fumar nos locais publicos sem excepcdes.

De acordo com os resultados do Ultimo Eurobarometro, Portugal e a Eslovénia foram os Unicos paises da Unido
Europeia (UE) em que houve um aumento da proporcdo de fumadores nos Gltimos anos, face a 2006.

Uma das principais causas de doengas graves mortais, o tabaco é simultaneamente uma significativa fonte de
facturacdo para as empresas do sector e para o proprio Estado, porque permite uma cobranca anual da ordem de 1,5
mil milhdes de euros em impostos (pelo menos era este montante que estava previsto para 2015). Mas tudo indica
que a previsdo nao se ird concretizar porque, até Junho, as receitas do imposto de consumo sobre o tabaco
ascenderam a 543 milhdes de euros.

Na comparacdo com 2012, data do anterior Eurobarometro sobre "As atitudes dos europeus face ao tabaco",
também se tinha observado em Portugal um aumento na prevaléncia de fumadores, igualmente em contraste com a
tendéncia generalizada para o decréscimo do consumo de tabaco na UE.

Em média, nos Estados-membros, a propor¢do de fumadores passou de 28 para 26 por cento neste periodo de
tempo, enquanto em Portugal se verificou o contrario. As conclusdes do inquérito indicam que havera agora 25 por
cento de fumadores em Portugal, mas o pais continua, mesmo assim, bem longe daqueles onde o consumo de
tabaco é mais elevado, como a Grécia (38 por cento de fumadores) e a Bulgaria (35 por cento). Do lado oposto
perfilam-se a Suécia e a Finlandia, com 11 e 19 por cento de consumidores de tabaco, respectivamente.

O que muda na nova lei antitabagista (http://www.publico.pt/sociedade/noticia/o-que-muda-na-nova-lei-
antitabagista-1706106) - A nova lei do tabaco foi aprovada no Parlamento, com a abstencéo de todos os partidos da
oposicdo. A legislacdo inclui varias alteracbes que entram em vigor de forma faseada, até 2020.

Onde é que vai ser possivel fumar? - De acordo com a lei anterior (de 2007 mas que entrou em vigor em 2008),
ja era proibido fumar na maioria dos espacos publicos fechados, incluindo restaurantes, bares, discotecas e espagos
desportivos. Mas ha excepgdes para locais com sistemas de ventilagdo especiais, que criaram espagos para
fumadores ou passaram a ser s6 para fumadores. Agora também isso passara a ser proibido, em teoria. No entanto,
tendo em conta os investimentos efectuados pelos proprietarios dos espagos na instalagcdo dos tais sistemas de
ventilacdo, esta prevista um prazo de adaptacdo de cinco anos, pelo que a alteracdo s6 entra em vigor a partir do
inicio de 2021. Alem disso, os estabelecimentos podem continuar a ter areas para fumadores, com regras mais
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estritas, do género dos "aquarios" que existem aeroportos. E 0s casinos e os hotéis podem ter areas para fumadores
até 40 por cento do seu espaco.

Imagens chocantes - Actualmente os macos de cigarro ja exibem frases que alertam para os riscos do consumo de
tabaco para a satde. Com a nova lei, estas frases passam a ser acompanhadas de imagens de choque, por exemplo
um casal junto a um caixao de crianca, lesbes nos dentes, gengivas e pulmdes. Também passa a ser obrigatdria a
colocacéo de vérias frases em conjunto com as imagens, sublinhando que “Fumar mata — deixe ja” e “O fumo do

’

tabaco contém mais de 70 substdncias causadoras de cancro”.

Cigarros electrénicos - Os cigarros electrénicos que contém nicotina passam a ser abrangidos por esta lei e por
isso também serdo vedados nos espagos publicos fechados.

Tabaco para cachimbo de agua - Os rétulos passam a ser obrigatdrios também nas embalagens de tabaco para
cachimbo de agua. Os prazos previstos na lei estipulam que os magos com a rotulagem actual podem ser
comercializados até Maio de 2017, desde que tenham sido importados até 20 de Maio de 2016.

Tabaco com aromas - Passa a ser proibida a utilizacdo de qualquer técnica que altere o odor ou o sabor do tabaco,
tal como a intensidade do seu fumo. Mas ha um periodo transitério (até 20 de Maio de 2020) para produtos cujo
volume de vendas da Unido Europeia seja superior a trés por cento ou mais de uma determinada categoria de
produto, caso, por exemplo, do mentol, refere a lei.

Nem "light™, nem *"'slim™ - O uso de termos que possam induzir em erro, ao sugerir que os produtos sdo menos
nocivos, passa a ser proibido. Assim, os magos ja ndo podem ser rotulados como "light", "suave", "natural” ou
"slim".

Consultas para deixar de fumar - Esta prevista a criacdo de consultas de apoio intensivo a cessagdo tabagica em
todos os agrupamentos de centros de salde e hospitais do Servico Nacional de Saude, designadamente nos servicos
de cardiologia, pneumologia, psiquiatria e obstetricia, nos institutos e servicos de oncologia, nos hospitais
psiquiatricos e nos centros de atendimento a alcodlicos e toxicodependentes. (Final da noticia do “Publico” em
http://www.publico.pt/sociedade/noticia/o-que-muda-na-nova-lei-antitabagista-1706106)

CCP — Setembro de 2015

Apartado 4562 ::::: 1511-601 LISBOA info@cachimboclube.pt http://cachimboclube.pt CCP Informa - 11 de 11


https://www.publico.pt/sociedade/noticia/o-que-muda-na-nova-lei-antitabagista-1706106

	Nova Lei do Tabaco ataca ainda mais direitos dos fumadores
	Imagens de choque serão obrigatórias nos maços de tabaco em 2016. E o Director-geral da Saúde assume que queria "lei mais restritiva". "Gostaria que tivésssemos ido mais longe", diz.

